
🎙️ Transcription du Podcast : La Clé de vos Projets - Invitée Manon Peragut 
 
En rouge les membres du pôle communication 
 
Introduction 
 
Marie-Amélie : Bonjour à toutes et à tous et bienvenue dans ce nouvel épisode du podcast 
« La Clé de vos Projets », présenté par Chimie Lille Etudes. Aujourd'hui, nous recevons une 
ancienne étudiante de l'ENSCL afin qu'elle nous présente son parcours professionnel après 
l'école, son expérience au sein de la Junior Entreprise et son point de vue sur les femmes 
dans le monde de l'ingénierie. 
 
Présentation de l’invitée 
 
Lana : Donc pour commencer, est-ce que tu peux te présenter ? 
 
Manon Peragut : Bien sûr, merci les filles de de me recevoir. Je m'appelle Manon Peragut, je 
suis du coup une ancienne étudiante de l'ENSCL, de la majeure formulation. Et je suis de la 
promo 2024. 
 
Parcours à l'ENSCL et Post-Diplôme 
 
Marie-Amélie : Sous quelle forme est-ce que tu as réalisé ta troisième année ? Est-ce que tu 
as fait un échange, un contrat pro ? 
 
Manon Peragut : Alors, j'ai fait ni césure ni Erasmus, mais du coup j'ai fait un contrat pro 
d'un an au sein de l'entreprise Mäder, qui est une entreprise dans les peintures industrielles 
et qui est située juste à côté de l'école de Chimie Lille. 
 
Lana : Après l'école, tu as continué chez Mäder ou... ? 
 
Manon Peragut : Oui, c'est ça. J'ai continué pendant un an chez Mäder sur les missions qui 
m'avaient été attribuées, avant de changer un peu de voie. 
 
Lana : OK. Du coup, aujourd'hui tu n'es plus chez Mäder ? 
 
Manon Peragut : Voilà, c'est ça. Aujourd'hui, je ne suis plus chez Mäder. Aujourd'hui, j'ai 
repris mes études, je suis en Master Spécialisé à l'EM Lyon, qui est donc une école de 
commerce. Ce Master est en gestion de projet et entrepreneuriat. Il est plutôt axé sur la 
création d'entreprise mais aussi la gestion de projet au sein des entreprises. C'est un Master 
en alternance que je réalise pendant un an avec l'entreprise L'Oréal. Je continue sur des 
missions qui m'ont été attribuées chez Mäder, qui me plaisaient beaucoup, qui sont plutôt 
axées sur la santé, la sécurité, la qualité et l'environnement d'une entreprise. 
 
Lana : Du coup, tu n'as plus trop de chimie quoi, maintenant aujourd'hui ? 
 
Manon Peragut : Non, j'ai plus de chimie à proprement parler. Je ne travaille plus au 
laboratoire. Mais je trouve que quand on sort d'école, on a beaucoup de connaissances qui 



sont utiles pour poursuivre dans la voie, même si on ne fait plus de chimie à proprement 
parler. 
 
Expérience en Junior Entreprise (Chimie Lille Etudes) 
 
Marie-Amélie : Et en revenant sur ton expérience à l'école, toi aussi tu as fait partie de 
Chimie Lille Etudes. Quel était ton rôle et tes missions ? 
 
Manon Peragut : J'ai beaucoup aimé mon année au mandat à Chimie Lille Etudes. Du coup, 
j'étais chargée d'études à l'époque. Je me suis occupée de quatre ou cinq missions, de 
l'étude de faisabilité jusqu'à la rédaction et le rendu du livrable final. C'est assez dense, mais 
je trouve que c'est un super poste parce qu'on apprend beaucoup de choses et on voit 
vraiment tout le travail qui est réalisé dans une entreprise. 
 
Marie-Amélie : Et est-ce que tu trouves que dans le monde professionnel, ça t'a apporté des 
compétences ? 
 
Manon Peragut : Oui, beaucoup de compétences, que ce soit au niveau du 
professionnalisme, de pouvoir discuter avec les autres. En plus, on a une certaine crédibilité 
parce que les Junior Entreprises, en général, dans les entreprises ils connaissent, donc ça 
plaît toujours. Je trouve que c'est vraiment une bonne expérience à faire et à avoir sur son 
CV, je trouve. 
 
La Place des Femmes dans l'Ingénierie 
 
Lana : Et donc, après ton cursus étudiant et ton expérience dans le monde du travail, 
aujourd'hui, comment tu perçois la place des femmes dans le métier d'ingénieur ? 
 
Manon Peragut : La place des femmes dans le métier d'ingénieur... Aujourd'hui, on va sur un 
travail qui est bien abouti. Il y a dans beaucoup d'endroits une sorte d'égalité. Maintenant, ce 
n'est pas non plus le cas partout, notamment dans les industries, dans les usines, dans les 
centrales logistiques, etc.. Là, c'est un peu plus compliqué, en fait, dans les milieux qui sont 
très masculins. J’avais réalisé une interview l’année dernière avec le ministre de l’industrie 
pour discuter de cela. Il y a quand même beaucoup de choses qui sont mises en place par 
l'État, par les associations, même des entreprises pour promouvoir la place des femmes. 
Mais c'est vrai que c'est aussi à nous de foncer, de ne pas hésiter et de ne pas avoir ce 
syndrome de l'imposteur qui nous empêche d'avancer et de vraiment faire les choses à fond 
et de vraiment se motiver pour aller jusqu'au bout des choses. 
 
Conseils aux Étudiants 
 
Marie-Amélie : Est-ce que tu aurais des conseils à donner aux étudiants actuellement à 
l'école grâce à tes expériences professionnelles et scolaires ? 
 
Manon Peragut : Alors déjà, investissez-vous ! Dans les associations, dans la Junior 
Entreprise, c'est vraiment une des meilleures façons de se former et de se démarquer des 
autres. Si vous n'êtes pas membres des associations, profitez-en pour participer à des 
études de la Junior Entreprise, par exemple. Ça apporte énormément de connaissances, 



que ce soit des connaissances chimiques, mais aussi ce qu'on appelle plutôt des soft skills 
(partie comportement, échange avec les industries, etc.). N'hésitez pas à poursuivre vos 
études. Parfois, on n'a pas forcément toutes les portes qui nous sont présentées en sortant 
de l'école. Renseignez-vous et poursuivez vos études si vous sentez qu'il y a un domaine 
qui vous intéresse un peu plus. Profitez de toutes les expériences : les stages, les 
alternances, pour vraiment tisser un vrai réseau avec les personnes, les autres stagiaires, 
l'école. Ce sont ces personnes qui vous aideront le jour où vous aurez besoin de conseils, 
de lettres de motivation, ou d'un travail. Toutes ces personnes pourront vous aider car ce ne 
sont pas des inconnus et ils sauront tout de suite qui vous êtes et ils sauront tout de suite 
vous aiguiller et vous faire avancer donc comptez sur eux et soyez aussi ces personnes là 
pour les autres.  
 
Poursuite d'Études et Projets 
 
Lana : Pour les études que tu as reprises, c'est toi qui as découvert entre guillemets que tu 
pouvais faire ça ou quelqu'un te l'a présenté ? 
 
Manon Peragut : C'est vraiment moi qui ai découvert ça de mon côté. Je savais que c'était 
possible les doubles diplômes avec les écoles de commerce grâce au double diplôme entre 
l'EDHEC et Centrale Lille. Quand j'étais allée les voir, ils m'avaient dit que ce n'était pas 
possible pour les chimistes car ce n'était pas adapté. Je me suis dit que j’allais creuser de 
mon côté. C'est assez difficile quand on sort d'école d'ingénieur parce que tout est structuré. 
Quand on arrive en école de commerce, il y a beaucoup de filières qu'on ne connaît pas trop 
(Masters Spécialisés, Mastères, BBAs, Masters of Science, etc.). On s'y perd un petit peu. Il 
faut bien pousser les recherches, faire des forums, poser des questions aussi aux 
personnes qui ont des profils et des cursus similaires au vôtre donc généralement une 
formation en école d’ingénieur complétée par un master en école de commerce parce qu’ils 
auront fait les recherches pour vous finalement donc ils peuvent vous donner pleins de 
pistes donc il ne faut pas hésiter à creuser dans ces niveaux là. 
 
Marie-Amélie : Et du coup à la suite de ce Master qu'est-ce que tu envisages de faire ? 
 
Manon Peragut : Je ne sais pas encore. J'aimerais bien potentiellement rester chez L'Oréal. 
Mais le recrutement est un petit peu compliqué... il faut qu'ils aient la place, etc.. Donc si 
L'Oréal veut bien, je resterai. Et puis sinon, j'irai sûrement à l'étranger, pour un VIE par 
exemple, pour pouvoir m'ouvrir encore plus à d'autres opportunités et creuser un peu plus 
toute la richesse qu'on a en tant qu'ingénieur, qui est vraiment une vraie force par rapport 
aux personnes qui sortent simplement d'école de commerce sans avoir ce diplôme 
d'ingénieur avant. 
 
Lana : Je ne sais pas si tu as d'autres choses à rajouter ? 
 
Manon Peragut : Pas tellement. En tout cas, je vous remercie beaucoup les filles pour cet 
échange. C'est super intéressant, pour ce que vous faites aussi pour la Junior Entreprise. 
C'est vraiment chouette, et j'espère que les personnes ont conscience que la Junior 
Entreprise est une vraie force de l'école. On en parle encore aujourd’hui avec nos collègues, 
tout le monde connaît Chimie Lille Etudes et c’est une vraie force. J’espère que vous saurez 
tous la faire durer de façon pérenne. 



 
Conclusion 
 
Lana : Merci beaucoup d'avoir répondu à toutes nos questions. Et merci à tous ceux qui ont 
écouté le podcast. On espère que l'expérience de Manon vous aura inspiré et à bientôt pour 
un nouvel épisode de « La Clé de vos Projets ». 


